OSPAZIOCOSCIENZA

AssociazioNE DI PROMOZIONE SocCIALE

SPAZIO

sulla Via di Michele

Cara amica e caro amico,

ti presentiamo SPAZIOCOSCIENZA in FESTA 2023!

Questo evento inaugura il nuovo inizio di SpazioCoscienza
come Associazione di Promozione Sociale.

Vivremo insieme un Viaggio di scoperta e connessione
all'interno della nostra Coscienza.

Unisciti a noi in questa festa unica sulla Via di Michele,
che si terra

dalle ore 10 del 30 settembre
ale ore 130 del | Ottobre

presso |'Antico Podere Siliano (Citta della Pieve - PG), un
bellissimo agriturismo umbro immerso nella natura, con
piscina e cucina tipica.

Immagine: Icona di Michael dipinta da Sara Catto



Il nostro evento sara dedicato
all'Arcangelo Michele, una figura
di grande importanza per Ila
nostra Coscienza e il nostro
cammino interiore.

Attraverso una serie di attivita
coinvolgenti, workshop e momenti
di riflessione, esploreremo |l
significato di Michele nella nostra
vita e come possiamo utilizzare al
meglio le energie del trimestre
autunnale per il nostro percorso di
evoluzione.

I programma di questi due giorni € pensato per offrirci
un'esperienza unica di crescita personale, con attivita come
trekking "energetico", yoga del risveglio, meditazioni guidate e
tanto altro ancora.

Ogni momento sara guidato da relatori esperti, tra cui la nostra
amata Sara Catto e altri ospiti speciali che porteranno nuove
prospettive e testimonianze di vita.

Sara un'immersione totale nella %
bellezza della natura umbra e nella

nostra comunita di SpazioCoscienza.
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OSPAZIOCOSCIENZA

Antico Podere Siliano

PROGRAMMA

Ecco alcune delle attivita in programma:
Trekking "energetico" per connetterci con la Natura e le energie del
luogo

Seminari e workshop su Michele e il suo ruolo per la nostra Coscienza

e nel cammino interiore

Riflessioni su Michele nelle altre tradizioni e sul significato dei simboli

nell'iconografia di San Michele

Approfondimenti sull'integrazione dell'Ombra e 'azione di Michele
Momenti di meditazione, yoga del risveglio e immaginazioni creative

Un'esperienza unica al tramonto, in cui Michele "parla"

Sintesi finale per ripartire insieme a Michele, con nuove prospettive e
consapevolezze



OSPAZIOCOSCIENZA

SPAZIO
sulla Via di Michele

ALLOGGI

ANTICO PODERE SILIANO

(Agriturismo dove si terra la Festa)
ALLOGGIO DISPONIBILE
SOLO PER SABATO 30 SETTEMBRE

IL NUVOLOSO

(a 2,7 km dal Podere Siliano)
ALLOGGIO DISPONIBILE
SIA PER VENERDI 29

LA VECCHIA TENENZA

(a 5,4 km dal Podere Siliano,

nel cuore di Citta della Pieve)
ALLOGGIO DISPONIBILE

SIA PER VENERDI 29
SIA PER SABATO 30 SETTEMBRE
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SPAZIO

ANTICO PODERE SILIANO

e Camera matrimoniale o doppia con bagno in comune € 275,00
e Camera matrimoniale con bagno privato € 305,00
e Camera tripla con bagno in comune € 265,00
o Camera doppia con bagno privato € 305,00
IL NUVOLOSO
e Camera singola con bagno in comune € 315,00
o Camera tripla con bagno in comune € 245,00
e Letto singolo in soggiorno € 225,00
e Camera matrimoniale con bagno in comune € 275,00
LA VECCHIA TENENZA
o Camera matrimoniale con bagno privato € 305,00
e Camera tripla con bagno privato € 295,00
e Camera tripla con bagno in comune:
1 camera letto matrimoniale € 275,00
1 camera letto alla francese € 315,00

Il contributo € da intendersi
A PERSONA per |la SOLA NOTTE DEL SABATO* e include:
Partecipazione a TUTTE LE ATTIVITA durante I'evento
Pernottamento la notte del sabato 30 Settembre
Pranzo e cena di sabato 30 Settembre

Colazione e pranzo di domenica 1 Ottobre

3 coffee break durante le attivita

Uso della piscina dell'Antico Podere Siliano (anche per chi alloggia presso
Il Nuvoloso o La Vecchia Tenenza)

Considerando che alcuni di voi gia si conoscono, per agevolare la sistemazione nelle

camere vi chiediamo, se possibile, di coordinarvi tra di voi e prenotarci un'intera camera

insieme, indicandoci i nominativi delle persone coinvolte.

Poiché la maggior parte delle camere presenta letti matrimoniali non divisibili,

comprendiamo che potrebbe essere piu confortevole condividere la camera con qualcuno
che gia si conosce e vi incoraggiamo a stabilire un accordo tra voi.

In assenza di preferenze o indicazioni in merito provvederemo noi all'attribuzione degli

alloggi. Faremo del nostro meglio per venire incontro alle diverse esigenze, affinché possa

essere un'esperienza piacevole per tutti i partecipanti.

* per il supplemento della notte del Venerdi 29 o per altre esigenze, scrivete direttamente
nel FORM DI PRENOTAZIONE. Sarete ricontattati per definire insieme i costi e i dettagli.




OSPAZIOCOSCIENZA I N Fo

L'evento é riservato ai soci di SpazioCoscienza.
Se non sei ancora tra i nostri soci potrai tesserarti in fase di prenotazione
(contributo tessera € 30 valida fino al 31/12/23)

PARTECIPAZIONE SENZA PERNOTTO

Il contributo per la partecipazione, comprensivo di tutti i servizi eccetto il
pernotto, e di € 215,00

MODALITA DI PRENOTAZIONE

« Compila il FORM DI PRENOTAZIONE in tutte le sue parti. Verrai
ricontattata/o secondo i tuoi orari di preferenza

« Il contributo deve essere versato in un'unica soluzione, tramite bonifico o
carta

o La prenotazione verra da noi confermata tramite mail al ricevimento del
versamento del contributo

CONFERMA DELL'EVENTO

o L'evento si considerera confermato se entro il 18 Agosto sara
raggiunto il numero minimo di 25 persone

e In caso di annullamento dell'evento da parte nostra, verra restituita
l'intera cifra (esclusa la Tessera associativa®)

e |l numero massimo di posti disponibili € di 49

TERMINI DI CANCELLAZIONE*

« In caso di cancellazione entro il 31 Agosto, verra restituito il 70%

dell'importo

e In caso di cancellazione entro il 17 Settembre, verra restituito il 40%
dell'importo

« Dal 18 Settembre non € prevista alcuna restituzione

*La tessera associativa e esclusa dai rimborsi e rimarrad
valida per tutto I'anno 2023

COMPILA IL FORM E RISERVA IL TUO POSTO PER
COSCIENZA N FESTA 2023

FORM DI
PRENOTAZIONE



https://forms.gle/7TeV8B2GpbgCQK65A

